
Tartine sardinade

Rôti de veau

Poêlée d’automne

Fromage

fruit

macédoine

Cœurs de canard

Pommes de terre
carottes

Riz au lait

Salade coleslow

Lasagnes façon 
bolognaise

Fromage des 
pyrénées

 
compote

Tourin à la tomate

Poisson 

Purée de courgettes

pâtisserie
 

Semaine 1 du plan alimentaire

Du 7 au 11octobre 2024
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