Betterave
mais [
s

Lasagnes
(1,6,8,13)

Salade verte
(6)

Creme au chocolat

Salade composée

et camembert roti
(1,4,13) G

Nuggets de poulet

maison -
(1,4) @;@

frites

fruit

MENU DE LA SEMAINE

Du 10 au 14 février 2025

Semaine 4 du plan alimentaire

Bruschetta
piperade

(1,4,6,8,10,13)

Galette de blé

mozzarella
(1,2,4,8,11)

Epinards a la

creme
(13)

Yaourt nature
(13) way

Vendredi

Wrap de crudités
(1,4,6)

Poisson
(2)

Pois chiches a la
provencale |

Verrine poire belle
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